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Projekt wspotfinansowany ze $srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, O$ Priorytetowa IX Wiaczenie Spoteczne, Dziatanie 9.1 Aktywna integracja, Poddziatanie 9.1.2 Wzmacnianie
potencjatu spoteczno-zawodowego spotecznosei lokalnych — RIT Subregion Potudniowy, pn.: ,,Program na rzecz wzmacniania potencjatu spotecznego i zawodowego obszaru Gorny Bor”

ZAPRASZAMY

mieszkancow obszaru Gorny Bor na spotkanie prozdrowotne
pt: ,oOdpornos¢ organizmu, jak go wspierac,
S najwazniejszych zasad”

20 wrzesnia 2021r., o godz. 14:00

w Domu Spotkan na Gornym Borze
przy ul. Harcerskiej 12.

Spotkanie prowadzi¢ bedzie Pani Katarzyna
Hejmanowska - dietetyk w zywieniu zbiorowym

W trakcie spotkania przewidziany jest poczestunek oraz degustacja herbaty i przekasek wzmaciajacych odpornosé.

Na spotkanie zapraszamy osoby zamieszkujace przy ulicach: Powstancow Slaskich, Legowa,
Podkepie, Parkowa i Harcerska, Gorny Bor, Gustawa Morcinka.

Wigcej informacji oraz harmonogram mozna uzyskac, kontaktujac si¢ z pracownikiem zespotu projektowego w OPS Skoczow, pod numerem 33 853 34 52 wew. 9.



